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En svarighet vid stralbehandling av lungcancer ar att patientens andning
tenderar att generera tumorrorelser. Osdkerheten om tumorens exakta
position har skapat en utmaning i att stralbehandla tumoéren utan att
skada omgivande frisk vavnad.

The National Instituted of Health (NIH) har finansierat forskning vid William
Beaumont Hospital (WBH), Royal Oak, Michicgan. Studien syftar till att ta reda pa
hur lungtumaorer ror sig vid andning och att forbattra maojligheterna att kompensera
for sddan andningsrelaterad tumorrorelse. Forskarna vid WBH, under ledning av
Geoffrey Hugo Ph.D., anvander sig av tva teknologier fran Elekta, dels Elekta
Synergy®, Elektas avancerade linjaraccelerator for intensitetsmodifierad stralterapi
(IMRT) och bildstyrd stralterapi (IGRT), dels Active Breathing Coordinator™, ett
system fran Elekta som gor det mojligt att mycket exakt kontrollera patientens
andningscykel.

"Syftet med studien ar att berdkna tumdorers rorelser hos patienter i olika stadier
av icke smacellig lungcancer (NSCLC) under och mellan varje behandlingstillfalle.”,
sager Dr. Hugo. "Var malsattning ar att forbattra behandlingen av lungtumorer och
att kunna anvanda oss av mindre marginaler runt tuméren, baserat pa hur
patientens tumor ror sig under andningscykeln. Vi hoppas vidare att kunna
anpassa stralfalt och -dos under behandlingscykeln”.

Metoder som okar mdojligheten att behandla tumoérer med storre precision och
samtidigt undvika att bestrala den omkringliggande friska vavnaden, ar en
forutsattning for att kunna tillampa en mer aggressiv behandling med hégre dos
vid farre behandlingstillfallen. Elektas utrustning for IGRT, Elekta Synergy och
Elektas Active Breathing Coordinator har utvecklats oberoende av varandra for att
forbattra precision och noggrannhet inom stralterapi. Studien vid WBH kommer att
ge en god indikation pa vardet av att kombinera dessa bada teknologier for
forbattrad cancerbehandling.

Teknologin

Elekta synergy ar en avancerad multifunktionell linjaraccelerator utrustad med
tredimensionell bildréntgen, som mojliggér for den behandlande lakaren att se
patientens inre organ vid behandlingstillfallet. Darefter kan informationen anvandas
for att finjustera patientens position i samband med behandlingen. Active
Breathing Coordinator, en utrustning for att kontrollera andningen under
behandling, anvands for att kontrollera patientens andning under behandlingen.

I forskningen pa William Beaumont s& kommer Elektas Active Breathing
Coordinator anvandas till att mata andningspaverkande tumorrorelse och nar under
andningscykeln (ex. svéljning, djupandning, vid utandning, vid inandning) som
resulterar i lagst variation i tumérens position.
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”Var teori ar att kombinera Elekta Synergy och Active Breathing Coordinator och pa
s& satt hjalpa oss att ta reda pa hur tumorer ror sig och dar igenom reducera
osakerhet om tumorposition i relation till andningen”, sager Dr. Hugo. "Vi hoppas
att detta arbete kommer att leda fram till metoder for andningskontroll under
stralterapibehandlingen vilket kommer att resultera i minsta moéjliga variation i
positionen av lungtumér mellan olika behandlingstillfallen”.
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Om Elekta

Elekta ar en internationell medicinteknisk koncern som utvecklar avancerade kliniska lI8sningar,
heltackande informationssystem och tjénster for stralbehandling av cancer och fér behandling av
sjukdomar i hjarnan. Samtliga Elektas lésningar bygger pa icke-invasiva eller minimalinvasiva metoder,
vilket goér dem saval kliniskt andamalsenliga som kostnadseffektiva och skonsamma fér patienten.

Foretagets kliniska l6sningar inkluderar bland annat Leksell Gamma Knife® for icke-invasiv hjarnkirurgi
samt Elekta Synergy® for bildstyrd strélterapi (image guided radiation therapy, IGRT). Efter forvarvet av
IMPAC Medical Systems Inc. i april 2005, ar Elekta-koncernen varldens storsta leverantér av mjukvara
fér cancerbehandling.

Elektas system och kliniska I6sningar anvands vid mer an 3 000 sjukhus vérlden dver for att bota
cancer och for att behandla sjukdomar i hjarnan sdsom tumorer, karlmissbildningar och funktionella
sjukdomar.

Elekta-koncernen har ca. 1 850 medarbetare véarlden éver och huvudkontoret ligger i Stockholm.
Foretaget ar listat p& Stockholmsbdrsen under symbolen EKTAb. Mer information om Elekta finns pa
www.elekta.com.



