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Stralterapeuter vid United Radiation Oncology (URO), en lokal klinik i
Lexington, Kentucky, USA, anvander utrustning fran Elekta for att
utfora bildstyrd stralbehandling av cancer (image guided radiation
therapy, IGRT). Denna avancerade teknologi gér det mojligt att
fokusera bestralningen av tumorer med odvertraffad precision. Enligt
samstammig expertis medfor det mycket stora fordelar att anvanda
IGRT for att bekampa tumorer och for att begransa stralbehandlingens
eventuella biverkningar.

Vid URO har sedan november 2005, omkring 20 patienter dagligen behandlats
med Elekta Synergy, en linjaraccelerator fran Elekta, utrustad med integrerad
tredimensionell rontgen och ny teknologi for att forma behandlingsstralen.

"Vi anvander Elekta Synergy® foér behandling av de patienter for vilka
lokaliseringen av mjuk vavnad ar en nyckelfraga”, sager Oscar Mendiondo, M.D,
stralterapeut vid URO, en avdelning av den Lexingtonbaserade specialistkliniken
United Surgical Associates. "Det géller t ex patienter med tumdrer i prostatan,
huvud/nacke, hjarnan eller lungan. Att bedéma exakt var dessa tumorer
befinner sig ar omajligt utan att faktiskt kunna se dem. Elekta Synergy har
rontgensystemet integrerat i sjalva behandlingsutrustningen, vilket innebéar att
vi kan gora finjusteringar medan patienten befinner sig i behandlingsposition,
och precis fore sjélva behandlingen.”

Den version av Elekta Synergy (se "Om Elekta Synergy” nedan) som URO
anvander, har aven en speciell utrustning for att forma behandlingsstralen.
Denna Beam Modulator™ gér det mojligt att skapa behandlingsstralar som ar
mycket noggrant anpassade efter formen pa tumoren. Tillsammans med den
visualisering av tumdrens form och lage som mdjliggdors med Elekta Synergy,
gor de konforma behandlingsstralar som Beam Modulator skapar, att lakare kan
leverera stralningen med storre precision och tillforlitlighet och darmed
behandla tumdren med vasentligt mindre risk att skada den kringliggande friska
vavnaden.

Elekta Synergy® i rutinmaéssig klinisk anvandning

Dr. Mendiondo berattar att mellan 17 och 23 patienter dagligen behandlas pa
URO, med Elekta Synergy. Vid 85 procent av dessa behandlingar anvander man
VolumeView™, Elektas metod for tredimensionell volymréntgen.

”Vi anvander VolumeView dagligen for att positionsbestamma tuméren och
darmed maximera precisionen i behandlingen”, sager Dr Mendiondo. "Pa sa satt
kan vi ge vara patienter en hogre straldos — och darmed 6ka sannolikheten att
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behandlingen ar framgangsrik — samtidigt som vi minskar risken for
biverkningar.”

Vid stralbehandling av prostatacancer ar detta sarskilt viktigt eftersom malet
(prostatan) kan dndra lage beroende pa hur fylld urinbldsan och andtarmen ar.
Patienter med prostatacancer utgor halften av UROs cancerpatienter.

“Eftersom vi kan fa en rontgenbild av prostatan precis fore behandlingen, kan vi
anvanda mycket sma behandlingsmarginaler runt prostatan — en bakre
marginal pa bara tre millimeter och en framre marginal pa mellan fyra och fem
millimeter. Utan tillgang till integrerad rontgen var den minsta marginal jag
tidigare vagade tillampa en hel centimeter, vilket med nddvandighet betydde
att delar av tarmen och urinbldsan bestralades. Med Elekta Synergy daremot,
kan vi behandla patienter med stralfalt som ar mycket precist formade efter
malet. Det &r underbart att se patienter som kan genomga en hel
behandlingscykel utan att fa nagra besvar, eftersom bieffekterna ar sa
minimala” sager Dr. Mendiondo.

Elekta Synergy gor det majligt att se mjuk vavnad med hog bildkvalitet, vilket
ocksd ar mycket anvandbart vid behandling av lungcancer. Genom
volymréntgen med hjalp av VolumeView kan Dr. Mendiondo hitta sma tumorer
som goémmer sig bakom hjartat, ligger nara ryggraden, eller pd annat satt ar
svara att finna med konventionell utrustning.

”Min uppfattning ar att vi nu kan leverera varje daglig straldos med en precision
pa ungefar en millimeter, och vi har kunnat krympa marginalen runt tumoéren
ner till bara fem millimeter” sager Dr. Mendiondo.

Dr. Mendiondo ser bildstyrd stralterapi med Elekta Synergy som nagot av ett
paradigmskifte inom cancerbehancling. "Vi ar fantastiskt glada 6ver vad Elekta
Synergy later oss gora har vid URO”, sager Dr. Mendiondo. "Systemet har helt
forandrat vart satt att tanka och arbeta.”

Om Elekta Synergy®

Utvecklingen av Elekta Synergy, som forst presenterades ar 2002, har drivits av
behovet att kunna visualisera kroppens inre, inklusive mjuk vavnad, i tre
dimensioner vid behandlingstillfallet och med patienten i behandlingspositionen.
Detta gor det mojligt for den behandlande lakaren att minimera den osakerhet
som uppstar bade pa grund av organens rorelse och som kommer fran sma
skillnader i hur patienten placeras vid varje behandlingstillfédlle. Elekta Synergy
ger darfor lakaren den precision och tillforlitlighet som behévs for att kunna
utveckla avancerade metoder for stralterapi. Tredimensionella bilder vid tiden
(den 4:e dimensionen) for behandlingen, kombinerat med mjukvarusystem for
att stddja varje steg i behandlingsprocessen, gor det mojligt for Elekta att
erbjuda ‘4D Adaptive™ IGRT’ en heltackande l6sning for bildstyrd stralterapi.
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For ytterligare information, var vanlig kontakta:

Peter Ejemyr, Informationsdirektor, Elekta AB (publ),
Tel: 0733-611000, e-mail: peter.ejemyr@elekta.com

Om Elekta

Elekta &r en internationell medicinteknisk koncern som utvecklar avancerade kliniska I6sningar,
heltackande informationssystem och tjanster for stralbehandling av cancer och fér behandling av
sjukdomar i hjarnan. Samtliga Elektas I6sningar bygger pa icke-invasiva eller minimalinvasiva
metoder, vilket gor dem saval kliniskt andamalsenliga som kostnadseffektiva och skonsamma for
patienten.

Foretagets kliniska l6sningar inkluderar bland annat Leksell Gamma Knife® for icke-invasiv
hjarnkirurgi samt Elekta Synergy® for bildstyrd strélterapi (image guided radiation therapy, IGRT).
Efter forvarvet av IMPAC Medical Systems Inc. i april 2005, ar Elekta-koncernen varldens storsta
leverantor av mjukvara for cancerbehandling.

Elektas system och kliniska I6sningar anvéands vid mer &n 4 000 sjukhus vérlden 6ver for att bota
cancer och for att behandla sjukdomar i hjarnan sdsom tumorer, karlmissbildningar och funktionella
sjukdomar.

Elekta-koncernen har ca. 2 000 medarbetare varlden 6ver och huvudkontoret ligger i Stockholm.
Foretaget ar listat pa Stockholmsboérsen under symbolen EKTAb. Mer information om Elekta finns pa
www.elekta.com.



